
 

 

PEDALANDO VERSO SUD IN BIKEPACKING CON ILARIA FIORILLO E PIETRO FRANZESE 

| 12-17 LUGLIO | 

12 luglio  

Arrivo indipendente al camping di Alberobello, dove ad accogliervi ci saranno Ilaria 
e Pietro. Check-in, sistemazione e briefing: Pietro ed Ilaria condivideranno con voi le 
loro esperienze di viaggio e vi daranno consigli utili su come affrontare l’esperienza. 
 
A seguire party di benvenuto con grigliata, musica e birra per tutti. 

13 luglio  

Alberobello – Figazzano – Ceglie Messapica – Carovigno – San Vito dei Normanni 
– Ostuni – Specchiolla 100/105 km +558-1023  

La giornata inizierà con una abbondante colazione tipica tra i trulli. Prima di partire Ilaria 
e Pietro vi presenteranno la tappa e vi aiuteranno nella gestione dell’attrezzatura. 

Partiremo dalla stupenda piazza principale di Alberobello e saluteremo la capitale dei 
trulli per immergerci nella Valle d’Itria. Arrivati in contrada Figazzano, percorreremo circa 
20 km di strada bianca sterrata della Ciclovia  dell’Acquedotto. Al termine di questo 
fantastico tratto, attraverseremo le cittadine di Ceglie Messapica, San Vito dei 
Normanni e Carovigno prima di arrivare ad Ostuni, la città Bianca. Ancora pochi km tra 
le viuzze di campagna ed abbracceremo il mare adriatico.  

Il camping è situato in zona Specchiolla a due passi dal mare dove dopo una giornata in 
bici ci rilasseremo (per chi vuole c’è anche la piscina all’interno del camping).  

14 luglio  

Specchiolla – Mesagne – San Pietro Vernotico – Lecce – Acaya – Cesine - Otranto 115 
km  +592-567  

Questa seconda tappa è la più lunga del nostro tour: una buona colazione in riva al mare 
è quello che ci serve prima di partire. Da qui lasceremo l’alto Salento brindisino per 
puntare verso Lecce, dove Ilaria e Pietro vi porteranno dove, secondo la tradizione, è stato 
inventato il celebre pasticciotto. 

Salutata la città Barocca rotta verso sud. Attraverseremo prima Acaya, borgo storico e 
fortificato, dove non può mancare una degustazione di caffè leccese con il tipico caffè 
Quarta. Pedaleremo per un piccolo tratto nel bel mezzo della riserva Naturale delle 



 

 

Cesine e poi raggiungeremo San Foca. Ancora pochi km ed eccoci arrivati ad Otranto, 
città marinara e perla del basso Salento dove ci fermeremo per la notte. 
 

15 luglio 

Otranto – Castro – Leuca 82 km +944-942  

Dopo aver visitato il bellissimo centro storico di Otranto, pedaleremo verso le cave di 
Bauxite un luogo scenografico e magico, una delle destinazioni più belle dal punto di vista 
naturalistico dell’intera Puglia.  

Continueremo verso la punta estrema del tacco d’Italia: Santa Maria di Leuca, lì dove si 
incontrano i due mari (Mar Ionio e Mar Adriatico). Sul percorso incontreremo il Faro di 
Punta Palascia e poco prima di arrivare a Castro, perché no un tuffo in zona Grotta di 
Zinzulusa. Passeremo per il porto suggestivo di Tricase prima di raggiungere la nostra 
destinazione giornaliera: Leuca. 
 

16 luglio 

Leuca– Gallipoli – Santa Maria al Bagno – Torre Rinalda 114 km +559-582 

Ultimo giorno di pedalata del nostro tour in bikepacking. Partiremo alla scoperta del 
versante ionico del Salento. Ilaria e Pietro vi porteranno in un luogo sconosciuto ai più 
dove la costa ionica sembra una piscina naturale di incredibile bellezza.  

A Torre San Giovanni, piccola deviazione verso Taurisano e la nostra ultima destinazione 
è quasi vicina. Siamo arrivati a Gallipoli, dove visiteremo il centro storico a ridosso del 
mare e il caratteristico il mercato del pesce locale. Ritorneremo verso Lecce pedalando 
tra gli ulivi e termineremo il tour presso il campeggio in zona Torre Rinalda.  

17 luglio  

Ultima colazione e ultimo bagno insieme prima di salutarci. 
 

Disclaimer: 

Per affrontare il viaggio si richiede un livello di preparazione intermedio. 
 

 



 

 

Perchè partire per questo tour con Ilaria e Pietro? 
 
 

Per scoprire le meraviglie della Puglia in bicicletta seguendo i consigli dei local 
Per assaporare le prelibatezze pugliesi come il pasticciotto e i panzerotti  
Per pedalare tra i maestosi ulivi secolari e i trulli di Alberobello, Patrimonio Mondiale 
dell'UNESCO dal 1996 
Per visitare le cave di Bauxite 
Per tuffarsi nei mari più belli d’Italia  
Per dormire sotto le stelle 
Per apprendere i trucchi e segreti di due cicloviaggiatori professionisti e farsi nuovi 
amici in bicicletta 
Per tornare a casa con una storia di viaggio da raccontare  
Per vivere un’avventura a contatto con la natura in una delle regioni più belle d’Italia 
 

 

Cosa Include 

• Assistenza pre-viaggio: una videocall con Ilaria e Pietro che ti aiuteranno nella 
preparazione e nella scelta dell’attrezzatura da portare con te 
• 5 notti in campeggio 
• Cena di benvenuto  
• 2 pranzi tipici 

• Accompagnamento per tutta la durata del viaggio: Ilaria Fiorillo e Pietro Franzese  

• Foto ricordo in alta qualità 

• Gruppo Whatsapp di coordinamento 

• Briefing di benvenuto con presentazione del viaggio 

• Tracce gpx (è consigliato l’utilizzo di un ciclocomputer) 

• Uscita in barca (a sorpresa!) con prodotti tipici e guida locale 

• Consigli e chicche culinarie durante il percorso  

• Assicurazione infortuni per i 4 giorni in bici  

• Servizio di assistenza telefonica per la durata del tour  

• Borraccia Tacx Yuniqly biodegradabile  
• Sorpresa gommosa 🐊 

 



 

 

Cosa non include 

• City Tax dove previste da pagare in loco 
• Colazioni, pranzi e cene 
• Materiale utile per notti in campeggio (tende,materassino etc etc ) 
• Arrivo al punto di partenza 
• Viaggio di rientro a fine tour 
• Noleggio biciclette 
• Tutti gli extra in genere 
• Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende 

 

Su richiesta 

• Possibilità di noleggio bici (elettriche, gravel elettriche, strada) 
• Casco 
• Garmin Edge  

Arrivo: 

In auto: Alberobello, itinerario programmabile su www.viamichelin.it, 
https://www.google.com/maps/ 
In aereo: aeroporti di Bari o Brindisi 
In treno: stazione ferroviaria di Bari, Monopoli oppure Alberobello (www.trenitalia.com) 

 

Ritorno: 

In auto: Torre Rinalda, itinerario programmabile su www.viamichelin.it, 
https://www.google.com/maps/ 
In aereo: aeroporti di Bari o Brindisi 
In treno: stazione ferroviaria di Lecce o Brindisi (www.trenitalia.com) 

 

 

 

 

http://www.trenitalia.com/
http://www.trenitalia.com/


 

 

NOTA BENE: I camping selezionati possono variare in base alla disponibilità del 
momento 

 

COSTO VIAGGIO: 

599,00 € per persona 

 


